
9月12日（土）10:00～12:30

会場：長岡赤十字病院 コネクションホール

在宅で使える医療・介護の知識を
お伝えします

きてね

10:20～11:05

草間医院 院長 草間昭夫先生
「地域でみるということ」

10:05～10:20
長岡市 長寿はつらつ課 「地域包括システム」とは

・介護保険制度の説明
・福祉用具展示
・訪問入浴
デモンストレーション

・通所リハビリ

数量限定！！
お抹茶を

どうぞ
手作りお菓子
のプレゼント
もあります！

プログラム

11:05～12:30

・栄養や介護食について
・がんについての相談
・医療・療養の相談
・訪問看護について

お好みのコーナーに分かれていただけます

介護サービスご紹介 ご相談コーナー

など など

どなたでも参加できます。 参加費無料

～地域連携サポートセンター市民学習会～

コーナー


