
長岡赤十字病院 

 がん相談支援センターのご案内 

 

がんに関しての不安や心配などを、 

おひとりで悩まずにどうぞご相談下さい 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご相談内容は、相談者の了承なしに担当医をはじめ  

他の医療者に伝わることはありません。 

安心して、がん相談支援センターをお訪ね下さい。 

 

 

 

 

月曜～金曜（休診日を除く） 

午前 9 時～午後 1 時 

午後 2 時～午後 4 時 

 

来室 または お電話 

 専任の看護師が、30 分程度お話を伺

います 

 事前にご予約をいただければ、お待た

せしません。ご予約がない場合は、お

待たせする場合があります。 

 

０２５８－２８－３６００（代） 

「がん相談支援センター」とお伝え下さい 

 

無料 

 

1 階 6 番 がん相談支援センター 

 

ご 利 用 方 法 



こんなときに、ご利用下さい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がんに関することを調べることもできます 

 

 

 

患者サロン ほほえみサロン千秋のご案内 

 がん患者さんやご家族の方が集まり、語り合い、  

交流する場です。 

療養に役立つミニ講義なども開催しております。 

お気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 がんについて「知りたい」 

 がんの治療について「理解したい」 

 療養生活のことについて「聞いてみたい」 

 心の悩みを「誰かに聞いてほしい」 

 生活や経済的なことで「心配がある」 

 職場にどう伝えればよいか「わからない」 

 セカンドオピニオンについて「知りたい」 

 家族のことを相談してみたい など 

各種パンフレット、がんに関する一般書籍、   

インターネットなどで調べることができます。 

日時：毎月第１金曜日  14:00～15:30 

場所：1 階 がん相談支援センター 

申し込みは、不要です。 直接お越し下さい。 

 

※ がん相談支援センター前の掲示板、ホームページ

で予定をご案内します。 


