
当院に手術支援ロボットda Vinci（ダヴィンチ）が導入されました！
泌尿器科部長　鈴木　一也

　
転移のない限局前立腺がんに対してはいくつかの

治療選択肢がありますが、その一つが前立腺全摘除
術です。これは前立腺と精嚢を摘出して尿道と膀胱
を縫い合わせる手術で、早期前立腺がんに対して有
効性が確立されている治療方法です。従来当院泌尿
器科では、内視鏡を使った腹腔鏡手術や開腹手術で
これを行ってきました。腹腔鏡は小さな傷で手術が
でき拡大視野でよく見える、開腹は直接手を使うこ
とができて安全である、といった利点がありますが、
縫い合わせる操作が難しかったり、時に出血が多く
なる場合があったりといった欠点もありました。そ
こで当院は、この2022年４月より手術支援ロボット
da Vinci（ダヴィンチ）を導入し、従来の手術に変
わってロボット支援前立腺全摘除術(RARP)を開始し
ました。ダヴィンチは、医師が遠隔操作をするサー
ジョンコンソール(操縦席)と、鉗子やメスなどの手術
器具や内視鏡を取りつける機械の腕が4本ついたペイ
シェントカート(ロボット)といった機械からなってい
ます。RARPも腹腔鏡手術にはなりますが、ダヴィ
ンチには高性能の3Dモニターが用いられており、立
体的で非常に良好な視野で手術が行えます。また、
腕には多数の関節がついていて自分の手で動かすよ
りも広い可動域で自由に操ることができるため（例
えばご自分の手首が360度回転するイメージです）
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長岡赤十字病院広報誌

【基本理念】 私たちは命と健康に向き合うことを医療の原点とします。

より繊細で正確な操作が可能です。腹腔鏡手術と開
腹手術の利点を併せ持った手術になりますので、そ
れらと比べて出血が少なく、断端陽性率(がんの取り
残し)が低くなるため手術の成績が上がり、尿失禁な
どの術後の排尿障害がより早期に回復することがこ
れまでの研究でもわかっています。
　新潟県内でこのロボット支援手術を受けることが
できるのは新潟大学、新潟市民病院と当院の３病院
のみになります。現在は新潟大学泌尿器科と連携し
ながら手術の適応を広げている段階です。これまで
は新潟市や他県まで行かないとこの手術が受けられ
なかった中越地域の患者さんたちのお役に立てるよ
う、引き続き努力を重ねていきたいと考えています。
今後治療の選択肢の一つとしてお考え下さい。
　なお、ロボット支援手術が保険適用となったのは
2012年のRARPが最初で、他の多くの手術に先立っ
て行われてきた歴史がありますが、現在は大腸がん
や胃がん、肺がん、子宮がん、腎がん、膀胱がんな
ど他の多くの病気でもロボット手術が行なわれるよ
うになってきています。今後は当院においても前立
腺がん以外の病気にも適応を広げていくことになり
ます。状況はその都度お伝えしていきたいと思いま
すので、今後ともよろしくお願い致します。

手術器具や内視鏡を取りつけるアームがついたペイシェントカート（ロボット） 執刀医は患者さんから離れた操縦席でアームを操作します
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感染対策に注意しながら開催しています。
ただし、新型コロナウイルスの感染状況によっては中止となりますので、がん相談支援センターにお問合せください。
詳しくは当院ホームページのお知らせをご覧ください。

患者会からの
お知らせ

がん患者サロン「ほほえみサロン千秋」　毎月第一金曜日　　14：00～15：30 

昨年度の患者満足度調査結果をご報告いたします。
総合評価の得点は、入院は当院4.47点でした。これは同規模病院（500床以上）の全国平均4.46点と比較しても、平均
以上の評価をいただいています。一方、外来は全国的にみても入院よりも低い傾向がありますが、当院4.06点、全国平
均4.13点でした。当院の外来評価については、3年連続で改善傾向でしたが、調査実施４年目の昨年度は下落してしま
いました。みなさまからいただいたご意見や評価結果を受け止め、さらなる満足度向上に向けて努力してまいります。

【調査対象】
入院／2021年11月  1日（月）～30日（火）に退院された方　…　回収率 75.8％
外来／2021年11月10日（水）～12日（金）に受診された方　…　回収率 78.9％

職員への感謝のお言葉もたくさんいただき、励みになっております。ありがとうございました。　　サービス向上委員会

日本医療機能評価機構の患者満足度調査では
「長岡赤十字病院を親しい方にもすすめようと
思いますか？」という質問を、総合評価として
採用しており、採点基準は下記のとおりです。

　すすめる　……………………………　５点
　まあまあすすめる　…………………　４点
　どちらともいえない　………………　３点
　あまりすすめない　…………………　２点
　すすめない　…………………………　１点

寄せられたご意見を
一部ご紹介します
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外来の待ち時間が長すぎる。

入院した個室のトイレが狭く、
点滴をしたままだと不便だった。

外来駐車場の空きがない。

入院中、休日もリハビリをしてほしい。

▶ご迷惑をおかけし、申し訳ございません。診療所の先
生方へ適切な紹介をすすめ、患者さんにとっても治療
を受けやすい環境づくりを推進しています。紹介先の
ご希望がありましたら担当医にご相談ください。

▶ご不便をおかけし、申し訳ご
ざいません。施設・設備の改修
は現状では難しいため、当面は
病棟内の共用車椅子用トイレ
をご利用ください。

▶現在、長期連休以外は休日対応
をしておりませんが、今後は拡充
する方向で勤務体制を含めて検
討しています。

▶ご不便をおかけし申し訳ございません。施設の拡張は
困難なため、待ち時間の改善など、患者さんの院内滞在
時間短縮に取り組んでおります。恐れ入りますが、限りあ
る駐車スペースの有効利用のため、受診後の速やかな退
出にご理解ご協力くださいますようお願いいたします。

4.47

毎年人間ドックでお世話になって
いるが、受付の方や看護師の方、
みな感じが良い。

初めて入院、手術をしましたが、
先生方がとても丁寧で、不安も
なく無事に終えることができ本当
に感謝しています。


