
観血的検査・治療時の抗血栓薬⥅⥆・休薬一覧№1
※䚷内視鏡䛻おけ䜛抗血栓薬䛾事前休薬また䛿⥅⥆䛾判断䛿䚷䐟処方医䛸相談䚸

※䚷手術䛻おけ䜛抗血栓薬䛾休薬䛻䛴い䛶䛿䚸事前䛻処方医䛸相談し䛶 䚷 䚷相談不可䛾場合䛿䚷䐠䛄休薬䛻よ䜛血栓塞栓症発症䛾高危険群䛅䛻基䛵い䛶判断

䚷䚷慎重䛻対応す䜛 ※ 患者が休薬可能䛺病態(血栓症発症䛾低危険䠅䛷あ䜜ば䚸従来通䜚休薬す䜛 ௧和㻠年6月㻟0日

䠞表䠄生検䠅 䠟表䠄治療処置䠅

血栓塞栓症発症䛾高危険群

䚷抗凝固薬服用者䛿全例䛜血栓塞栓症発症䛾

䚷高危険群䛷あ䜛

対応方法

●内視鏡検査䞉生検䛾場合

䚷䚷䚷服用を⥅⥆䛧䚸ワ䞊䝣䜯䝸ン䛻つい䛶䛿
      検査前䛻I㻺R㻟.㻜以ୗ䛷あ䜛䛣䛸を
䚷䚷䚷確認䛧䛶䛛䜙実施可能
●観血的治療･処置䛾場合

血栓症発症䛾高危険群䛿௨下䛾通䜚䛷あ䜛

䚷䞉冠動脈䝇テン䝖留置後㻞䛛᭶

䚷䞉冠動脈薬溶出性䝇テン䝖留置後㻝㻞䛛᭶

䚷䞉脳血行再建術䠄頸動脈内膜㞳術䚸䝇テン䝖留

䚷䚷置術䠅後㻞䛛᭶

䚷䞉主幹動脈䛻㻡㻜％以ୖ䛾狭窄を伴う脳梗塞䜎た

䚷䚷䛿一過性脳虚血発作

䚷䞉最近発症䛧た虚血性脳卒中䜎た䛿一過性脳虚

䚷䚷血発作

䚷䞉閉塞性動脈硬化症䛷F㼛㼚tai㼚e㻟度䠄安静時疼

䚷䚷痛䠅以ୖ

䚷䞉頸動脈超音波䚸頭頚部磁気共鳴血管画像䛷休䚷

䝤䝸䝸ン䝍 䝏䜹䜾䝺䝻䝹 㻡日 㻝日前䛛䜙休薬䛧䛶可能

䚷䚷薬䛾危険䛜高い䛸判断䛥䜜䜛所見を᭷䛩䜛場合

対応方法

●内視鏡検査䞉生検䛾場合

䚷䞉服用を⥅⥆

●観血的治療･処置䛾場合䚷

䐟治療䞉処置を延期

䐠延期困㞴䛺場合䛿䚸薬䛤䛸䛻対処

䠆大手術䞉䞉䞉出血䝸䝇䜽䛜高い手術等

䚷䛄休薬䛻よ䜛血栓塞栓症䛾発症ハイリスク群䛅䛸
䚷内視鏡䛻おけ䜛対応方法

内䚷視䚷鏡䚷室

眼科治
療

体表手
術

䠆大手術
休薬可能䛺
病態：䠝表

出血・血栓塞栓症䛾高危険群

抗
凝
固
薬

ワ䞊䝣䜯䝸ン ワ䝹䝣䜯䝸ン
⥅⥆
INR3.0

以ୗ

⥅⥆

䝸䜽䝅䜰䝘
エ䝗䜻䝃

䝞ン

䜲䜾䝄䝺䝹䝖 䝸䝞䞊䝻䜻䝃䝞ン

䠏～㻡日
䝦䝟䝸ン置換

商品名䠄一般名䠅

治療および手術䛻おけ䜛休薬期間 内視鏡検査・処置䛻おけ䜛休薬期間

歯科治
療

手䚷術䚷部

⥅⥆䛧
当日I㻺R㻟.㻜以ୗ

䛷可能

䞉⥅⥆䛧当日I㻺R㻟.㻜以ୗ䛷可能
䞉一時的䛻㻰㻻A㻯へ変更䛧当日休
薬䛧䛶可能
䞉䠏～䠑日䝦䝟䝸ン置換䛧䛶可能

術
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場
合
䛿
大
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䛻
準
䛨
䜛

䝥䝷䝄䜻䝃 䝎䝡䜺䝖䝷ン

⥅⥆

⥅⥆䛷可能
※但䛧䛷䛝䜜ば

内服䛿
内視鏡後䛻

エ䝸䜻ュ䞊䝇
䜰䝢䜻䝃

䝞ン

㻞～㻠日
䠄腎機能䛻䜘䜚考慮䠅
へ䝟䝸ン置換考慮

㻝～㻞日
䠄腎機能䛻䜘䜚考慮䠅
へ䝟䝸ン置換考慮

䞉当日休薬䛧䛶可能
䞉へ䝟䝸ン置換䛧䛶可能

抗
血
小
板
薬

䝞䜲䜰䝇䝢䝸ン
䝞䝣䜯䝸ン

䝍䜿䝹䝎配合錠
䜻ャ䝤䝢䝸ン配合錠

䜰䝇䝢䝸ン

⥅⥆ ⥅⥆
エ䝣䜱エン䝖 䝥䝷䝇䜾䝺䝹

䝥䝺䝍䞊䝹
䝅䝻䝇䝍
䝌䞊䝹

㻟日

⥅⥆䛷可能

⥅⥆䛷可能

䝟䝘䝹䝆ン 䝏䜽䝻䝢䝆ン

７～１䠐日
䠑日

䜰䝇䝢䝸ン又䛿䝅䝻䝇䝍䝌䞊䝹
置換䛧䛶可能

䝥䝷䝡ッ䜽䝇
コン䝥䝷䝡ン配合錠

䜽䝻䝢䝗
䜾䝺䝹

7日

㻡日

䜰ン䝥䝷䞊䜾 䝃䝹ポ䜾䝺䝷䞊䝖 㻝日 ⥅⥆ 当日休薬䛧䛶可能

㻟日 １日 当日休薬䛧䛶可能

䠞表

䠟表

䠟表

䠞表

䠝表



体表手術 通常検査䠄含生検䠅 治療処置

䝥䝻䝺䝘䞊䝹

オパ䝹䝰ン

䝗䝹䝘䞊、䝥䝻䝃イ䝸ン

ケ䜰䝻䞊䝗LA、䝧䝷䝃䝇LA

䝁䝯䝸䜰ン䝁䞊ワ 䝆䝷䝊䝤塩酸塩

䝻䝁䝹䝘䞊䝹 䝖䝷䝢䝆䝹

ケ䝍䝇 イ䝤䝆䝷䝇䝖 䠏日

䝃䜰䝭オン 䝙䝉䝹䝂䝸ン

䜶パ䝕䞊䝹 イ䝁䝃䝨ン䝖酸䜶䝏䝹

䝻䝖䝸ガ
オ䝯ガ䞉3脂肪酸䜶䝏䝹

㻔㻱PA䞉㻰HA㻕

令和㻠年6月㻟0日

䠍日

䠎日

䠎日

大手術

観血的検査・治療時の抗血栓薬⥅⥆・休薬一覧N0.㻞　

商品名䠄一般名䠅
手術における休薬期間 内視鏡検査

脊髄くも膜下麻酔
硬膜外麻酔を
受け䜛場合を含䜐

䝉䝻ク䝷䞊䝹

脊髄くも膜下麻酔
硬膜外麻酔を
受け䜛場合䛾䜏
７～㻝㻜日

⥅⥆䛷可能

ᲤサプリメントƸ全て７～10日間中止すǔᲢ抗血栓薬と同様Ʒ成分が含まǕていǔ場合があǔ為Უ
　再開Ƹ主治医Ʒ指示とすǔ

当日休薬䛧䛶
可能

当日休薬䛧䛶
可能

⥅⥆䛷可能
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血
管
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䝆䝢䝸䝎䝰䞊䝹

脳
循
環
・

代
謝
改
善
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イ䝣䜵ン䝥䝻䝆䝹
酒石酸塩

䝨䝹䝃ン䝏ン



女性䝩䝹䝰ン系薬剤䛾手術前䞉手術後䛾休薬

術前䞉術後䛾休薬䛾目安
添付文書

䝅ンフ䜵䞊䝈㼀㻞8
䜰ン䝆䝳㻞㻝,㻞8
䝖䝸キ䝳䝷䞊㻞㻝,㻞8
䝷ベ䝹フ䜱䞊䝴㻞㻝,㻞8
䝬䞊ベ䝻ン㻞㻝,㻞8
フ䜯䝪ワ䞊䝹㻞㻝,㻞8
䝲䞊䝈䠄フ䝺ック䝇䠅配合
䝹䝘ベ䝹配合錠LD䞉㼁LD
フ䝸䜴䜵䝹配合錠LD,㼁LD
䝆䜵䝭䞊䝘配合錠

プ䝷ノ䝞䞊䝹配合錠
やむを得䛪手術䛜必要䛸判断さ䜜䜛
場合䛻䛿、血栓症䛾予防䛻十分配慮
䠄休薬期間記載䛺し䠅

䝯ノ䜶䜲䝗䝁ン䝡䝟ッチ
䜴䜵䞊䝹䝘䝷配合錠
䜶䝇䝖䝷䞊䝘䝔䞊プ
䝹䞉䜶䝇䝖䝻䝆䜵䝹㻜.㻜㻢%
䝆䝳䝸䝘錠
䝕䜱䝡䝀䝹
䝩䞊䝸ン錠
䜶䝇䝖䝸䞊䝹錠

プ䝺䝬䝸ン錠
注意：手術前㻠週以内又䛿長期臥床状
態䛾患者

䝕䝳フ䜯䝇䝖ン錠
ノ䜰䝹䝔ン錠
プ䝻ベ䝷錠㻞.㻡mg
䝯䝗䝻キ䝅プ䝻䝀䝇䝔䝻ン錠㻞.㻡mg
䝹䝖䝷䞊䝹錠
ク䝻䝹䝬䝆ノン酢酸䜶䝇䝔䝹錠
䝠䝇䝻ン錠㻡mg
䝯䝗䝻キ䝅プ䝻䝀䝇䝔䝻ン錠㻡mg
䝠䝇䝻ンH錠㻞㻜㻜mg
䝯䝗䝻キ䝅プ䝻䝀䝇䝔䝻ン錠㻞㻜㻜mg
䝺䝹䝭䝘錠
䝕䜱䝘䝀䝇䝖錠

䝪ンゾ䞊䝹錠
血栓症を引䛝起こ䛩おそ䜜䛜あ䜛䛾
䛷、観察を十分䛻行い䛺䛜ら慎重䛻投
与䛩䜛こ䛸䠄手術䛻関䛩䜛記載䛺し䠅

分類 商品名

卵
胞
䝩
䝹
䝰
ン
䞉
黄
体
䝩
䝹
䝰
ン
配
合
剤

低
用
量
O

C 禁忌：手術前㻠週以内、術後㻞週以内

注意：術前又䛿長期臥床状態䛾患者
䠄休薬期間記載䛺し䠅

卵
胞
䝩
䝹
䝰
ン

黄
体
䝩
䝹
䝰
ン

記載䛺し

禁忌：手術後㻝週以内、注意：手術後
㻝ヶ月以内

そ
䛾
他

記載䛺し



糖尿病薬䛾手術前䞉術後䛾休薬

䠍．ビ䜾䜰䝘䜲䝗薬䠄商品名䛿表参照䠅

㸦㸯㸧ᒁ所麻酔ୗ࡛ࡢ手術
ࠋ休薬するࡣ手術当日ࠊ場合ࡢ絶食࣭ࠉ
㸦㸰㸧全身麻酔ୗ࡛ࡢ手術

再開時期ࡢࢻࢼࢢビࡢ㸨術後ࠉ
ࠋする判断目安ࡢを内服再開経口摂取も良好࡛あるこࠊ安定しࡀ循環動態ࠊ術後2日以ୖ経過し࣭ࠉ

䠎．SGLT2阻害薬䠄商品名䛿表参照䠅

㸦㸯㸧ᒁ所麻酔ୗ࡛ࡢ手術
ࠋ休薬するࡣ手術当日ࠊ場合ࡢ絶食࣭ࠉ
㸦㸰㸧全身麻酔ୗ࡛ࡢ手術

ࠋ内服を再開するࠊを確認し安定し࡚いるこࡀ経口摂取ࡀ循環動態ࠊ良好࡛ࡀ術後経過࣭ࠉ

䠏．そ䛾他䛾糖尿病薬

㸦㸯㸧絶食時ࡣ休薬するࠋ

ࠋ相談する適宜内分泌࣭代謝内科ࠊ迷う場合判断ࡢ中止࣭再開ࡢ糖ᒀ病薬ࠊ他ࡢ㸨そࠉ

メ䝖ホ䝹ミン塩酸塩錠
メ䝖䜾䝹コ錠
䜾䝸コ䝷ン錠
䜲䝙䝅ン䜽配合錠
䜶䜽メッ䝖配合錠
メ䝍䜽䝖配合錠
メ䝖䜰䝘配合錠
䝆ベ䝖䝇錠
䝤ホ䝹ミン塩酸塩腸溶錠

䜹䝘䜾䝸䝣ロ䝆ン 䜹䝘䜾䝹錠
䜶ンパ䜾䝸䝣ロ䝆ン 䝆ャ䝕䜱䜰ン䝇錠
䜲䝥䝷䜾䝸䝣ロ䝆ン 䝇䞊䜾䝷錠
䝎パ䜾䝸䝣ロ䝆ン 䝣䜷䝅䞊䜺錠

䝕ベ䝹䝄錠
䜰䝥䝹䜴䜵䜲錠

䝹セ䜸䜾䝸䝣ロ䝆ン 䝹セ䝣䜱錠
䜹䝘䜾䝸䝣ロ䝆ン 䜹䝘䝸䜰配合錠
䜶ンパ䜾䝸䝣ロ䝆ン 䝖䝷䝕䜱䜰ン䝇配合錠㻭P/㻮P
䜲䝥䝷䜾䝸䝣ロ䝆ン 䝇䞊䝆ャ䝚配合錠

SGLT2阻害薬を糖尿病以外䛷使用し䛶いる場合䛿主治医䛸䛤相談くだ䛥い

S

G

L

T

2

阻
害
薬

配
合
剤

䝖ホ䜾䝸䝣ロ䝆ン

࡞࣮ࣝࢣスࢢンデンスࣜンスࣛࠊࡣ際ࡢ休薬ࠋら休薬する2日前ࡢ手術ࠊし࡚原則࣭ࠉ
ࠋ相談する適宜内分泌࣭代謝内科ࠊࡣる場合࡞血糖高値ࠋ対応する࡛ࠉࠉ

࡞࣮ࣝࢣスࢢンデンスࣜンスࣛࠊࡣ際ࡢ休薬ࠋら休薬する㸱日前ࡢ手術ࠊし࡚原則࣭ࠉ
ࠋ対応する࡛ࠉࠉ

薬効 一般名 代表薬剤

ビ
䜾
䜰
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䜲
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類
及
び

配
合
剤

メ䝖ホ䝹ミン

䝤ホ䝹ミン


