
総合診療科専門研修プログラム　研修ローテーション①
※代表的な例です。

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

研修領域 期間（月）

総診Ⅰ 6

総診Ⅱ 6

内科 6

内科 6

小児 3

救急 3

※へき地診療圏内の医療機関には必ず合計１年以上研修を行う（赤字の施設）

日赤

研修する施設

連携施設（県立松代病院、市立小出病院、県立妙高病院、県立柿崎病院、湯沢保健C）

日赤　or  連携施設（魚沼基幹病院、県立十日町病院）

日赤　or  連携施設（県立十日町病院）

日赤　or  連携施設（佐渡総合病院、県立十日町病院）

日赤

小児科

研修
3年目

新潟県立松代病院・魚沼市立小出病院・新潟県立妙高病院・新潟
県立柿崎病院、湯沢保健C（連携施設を選択）

長岡赤十字病院　or 魚沼基幹病院　or 新潟県立十日町病院

総診I 総診Ⅱ

研修
1年目

長岡赤十字病院　or 佐渡総合病院　or 新潟県立十日町病院 長岡赤十字病院　or 佐渡総合病院　or 新潟県立十日町病院

内科 内科

研修
2年目

長岡赤十字病院　or 魚沼基幹病院　or 新潟県立十日町病院 長岡赤十字病院

総診Ⅱ 救急



総合診療科専門研修プログラム　研修ローテーション②
※代表的な例です。

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

研修領域 期間（月）

総診Ⅰ 6

総診Ⅱ 6

内科 6

内科 6

小児 3

救急 3

選択 6

※へき地診療圏内の医療機関には必ず合計１年以上研修を行う（赤字の施設）

日赤　or  連携施設（大学病院含む全て）

連携施設（県立松代病院、市立小出病院、県立妙高病院、県立柿崎病院、湯沢保健C）

日赤　or  連携施設（魚沼基幹病院、県立十日町病院）

日赤　or  連携施設（県立十日町病院）

日赤　or  連携施設（佐渡総合病院、県立十日町病院）

日赤

日赤

研修
3年目

新潟県立松代病院・魚沼市立小出病院・新潟県立妙高病院・新潟
県立柿崎病院、湯沢保健C（連携施設を選択）

長岡赤十字病院ほか
連携施設

総診I 「外科」、「整形外科」等の希望する研修領域

研修する施設

研修
2年目

長岡赤十字病院　or 魚沼基幹病院　or 新潟県立十日町病院 長岡赤十字病院

総診Ⅱ 救急 小児科

研修
1年目

長岡赤十字病院　or 新潟県立十日町病院 長岡赤十字病院　or 佐渡総合病院　or 新潟県立十日町病院

内科 内科


