
＜リレー講演＞ テーマ 『健康寿命を延ばそう』
10:05～ 基調講演 神経内科 藤田 副院長
10:35～ 生涯、口から食べる 歯科口腔外科 飯田 部長
11:05～ 転倒・骨折予防と運動 整形外科 川嶋 院長 他

＜健康講話＞11:35～認知症について 12:05～安全な食べさせ方
＜育児支援＞
10:05～14:45 講演 育児に役立つこと 幼児安全法 他

長岡赤十字病院

平成29年9月30日（土）10:00～15:00
会 場：長岡赤十字病院 リハビリ室 コネクションホール 他

問い合せ先：長岡赤十字病院 地域連携サポートセンター
0258-28-3600（代）

参加は無料です 皆様のご来場をお待ちしております

地域と病院をつなぐ

10:00～14:45
＜院内見学ツアー＞ ドクターヘリ 災害資材庫 PET/CTなど
＜赤十字ミニ講習＞ 健康生活支援講習 救急法
＜健 康 体 験＞ ハンドケア 血管年齢 手洗いチェック 身体測定
＜キッズ 体 験＞ 赤十字救護員・看護学生になろう
＜赤十字紹介＞ 看護専門学校 新潟県支部 赤十字血液ｾﾝﾀｰ

12:30～ 災害救護活動の実演（トリアージ）
＜相談コーナー＞ 認定・専門看護師 管理栄養士 相談員 他

＜催 し＞
13:00～13:20 太鼓演奏 三島かたくり太鼓
13:20～13:40 よさこい演舞 結～中越
13:40～13:55 ピアノ演奏
13:55～14:10 看護学生によるダンス
14:10～14:20   ナースマンコーラス
14:20～14:40 津軽三味線と民謡 松越会
14:40～14:50 民謡流し 14:55～閉会式

10:00～11:00 糖尿病 食事療法の落とし穴 佐藤隆明 先生
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第１会議室

＊ お抹茶・手作りおやつ 11時～ コネクションホール
＊ 豚汁 12時～ 正面玄関脇 なくなり次第終了となります


