
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病院へのアクセス 

 

 

 

 

 
長岡赤十字病院 

〒940-2085  

新潟県長岡市千秋 2 丁目 297 番地 1 

TEL：0258-28-3600（代表） 

FAX：0258-28-9000 

 

◆車で来院される場合 

長岡駅より約 10 分（約 4km） 

関越自動車道・長岡 IC より約 10 分（約5km） 

 

◆電車・バスで来院される場合 

ＪＲ上越線・信越本線「長岡駅」下車後、バスなどを

ご利用ください。 

 
Palliative Care Unit Guide 

 

 
長岡赤十字病院 

入院のご案内 
 

緩和ケア病棟への入院には入棟面談が必要です。 

事前に主治医、看護師にご相談ください。また当院に

通院されていない方の入院も受け付けています。 

 

◆当院入院中・外来通院中の方 

担当医もしくは看護師ほか病院職員にご相談下さい。 

 

◆当院へ通院されていない方 

担当主治医、看護師へご相談下さい。 

主治医より病診連携室へ連絡いただきます。 

 

 

 

詳しくは下記までお問合わせください。 

 

長岡赤十字病院 

地域連携患者サポートセンター内 

「がん相談支援センター」 

 

TEL：0258-28-3600（代表） 

平日 9 時～16時 
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長岡赤十字病院  

緩和ケア病棟について 
 

緩和ケア病棟は患者さんとご家族が 

穏やかで和やかな時間を過ごせるよう 

お手伝いをさせていただく病棟です。 

 

患者さんとご家族の想いを尊重し 

大切な日々がその人らしく 

充実したものになるよう専門の多職種チームと 

相談しながらサポートします。 

 

つらい症状を緩和し 

住み慣れた場所で安心して過ごせるよう 

在宅療養の支援も積極的に行います。 

 

緩和ケア病棟理念 

患者さん・ご家族が人生の大切な時期を 

その人らしく生きることを支援します。 

長岡赤十字病院  

緩和ケア病棟の特徴 

 

病床１４床（7 床は有償個室）キッチン 

談話室、特殊浴室、家族控室、シャワー室 

 

介護負担軽減のため、二週間程度の 

短期入院も受けつけています。 

緩和ケア病棟での生活 

 

緩和ケア病棟 

スタッフのご紹介 
 

医師（身体科医、精神科医）、看護師 

薬剤師、管理栄養士、理学療法士、臨床心理士 

医療ソーシャルワーカー、リハビリスタッフ 

事務職員、ボランティア 

 

 

 

 

食事を楽しんでいただけるよう栄養士や調理師

と相談しながら食べやすい食事を提供します。 

 

  

 

 

 

 

 

緩和ケア病棟基本方針 

 

1. 患者さん・ご家族の心身の苦痛を緩和するために専門的医療と 

心のこもったケアを行います。 

2. 緩和的治療や療養の方針について、患者さんやご家族と 

十分な話し合いを行っていきます。 

3. 患者さん・ご家族が住み慣れた場所で大切な時間を 

安心して過ごせるよう在宅療養の支援をします。 

4. 長期入院を希望される方には、地域の医療機関と連携して 

調整に取り組みます。          

 

  
 

 

特殊浴室 

 

日々気持ちよく過ごしていただくため

患者さんの状態に応じ特殊浴室や 

シャワー室での入浴を行っています。 

患者さんの日常を大切にしたいためペットとの面会や飲酒も楽しんでいただけます。 

季節を感じられるイベントや茶話会も定期的に行っています。面会は 24 時間可能です。 

ご家族が付き添われるためのベッドやご家族控室なども御用意しています。 

 

緩和特別室 

 

 

 

 

 

 

  

キッチン 

 

明るい日差しの中で信濃川を一望できる 

開放的な談話室とキッチン。 

夏には長岡花火も楽しめます。  

談話室 

 


