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生理検査機器の貸出をされた患者さんへ 

 

ホルター心電図、パルスリープ（簡易睡眠ポリグラフィー）、在宅睡眠ポリグ

ラフィー、携帯血圧計を装着された患者さんからの問い合わせの多い内容をま

とめました。 

 

1. ホルター心電図 

Q. 画面が暗くなったが、記録できているのか。 

A. 電極切れたり、故障したのではありません。記録は継続されています。 

 

Q. シールがはがれてしまったが、どうすれば良いか。 

A. 元の位置にシールを貼り直し、自宅にあるテープで補強してください。 

 

Q. ボタンを押してしまったが、問題ないか。 

A. モニター右上の ON/ENTERボタンを押して、モニターに時間が表示されれば

記録できています。表示されなければ、翌日対応します。 

 

 

 

 

 

 

 

上 

下 V5 N 



臨床検査の手引きより引用 

 

 2 / 2 

 

ON/ENTERボタン 

 

 

 

 

2. パルスリープ（簡易睡眠ポリグラフィー） 

Q. 画面が暗くなったが、記録できているのか。 

A. 電極切れたり、故障したのではありません。記録は継続されています。 

 

Q. センサーを装着しているにもかかわらず、モニター表示で認識されていないが、

記録できているのか。 

A. 本体とセンサーの接続を確認し、問題なければそのまま寝てください。翌日来

院時に確認します。 

 

3. 在宅 PSG（在宅睡眠ポリグラフィー） 

在宅 PSGに関する問い合わせは、添付資料のコールセンターへ問い合わせ下さい。 

やむを得ない場合は翌日検査しても構いません。 

 

 

4. 携帯血圧計 

Q. 血圧計のカフが外れてしまったが、どうすれば良いか。 

A. 巻き直して、翌日返却時に検査の担当にお知らせください。 

 

 

上記の問い合わせ以外のことは翌開庁日に対応しますので、予定通りに来院し

て下さい。必要に応じ、再検査の案内をします。 
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